
 Nefsin istediğini, Ruh İSTEMEZ.

 Ruhun istediğini, Nefis istemez.
  RUHUN  Hoşuna giden,  NEFSİ  Sıkar...  NEFSİN  Hoşuna giden,  RUHU  Sıkar.

NEFSİni Dinleme. Nefsi BOŞVER. RUHUnu DİNLE.Bak, ne ister. Sakın Ruhunu  BOŞVERME.
 Yaptığın, Doğru mu? Yanlış mı?  Ölçebilirsin :  Nefsin Hoşuna gittiyse Yanlış yaptın, Zarar ettin.  Az veya çok yanlış oldu, zarar oldu, büyük veya küçük zarar ettin.
                                                                                            Ruhun (Kalbin) Hoşuna  gittiyse Doğru yaptın, Kâr ettin. Az veya çok doğru yaptın, kâr ettin yani sonuçta kesin kâr ettin.
Örnek 1) Farz, Vacib ve Sünnetlerden, Ruh (Kalb) Hoşlanır Zevk alır, Ruhun (Kalbin) Bayram’ıdır. Fakat Ruhu yeterince Büyümemiş Gelişmemişse, Kalbi Hasta ise Zevk almaz.  
                 Ruhu gelişip büyüyünce ve Kalbi iyileşince Zevk alır...  Amma tüm ibadetler Nefse ağır gelir zor gelir. Nefis istemez hoşlanmaz fakat Ruh galip ise Nefis susar, yapar.
Örnek 2) Çok Yemek, Çok Uyumak, Boş konuşmak, Nefsin Bayramıdır. Nefsin isteğidir, Nefis sevinir...  Amma  Ruh (Kalp) üzülür, pişman olur, huzursuz olur...
                 Az Yemek, Az Uyumak, Az konuşmak, Ruhu (Kalbi) rahatlatır ferahlatır, sevindirir...  Amma Nefis üzülür, sıkılır, bunalır.  
Örnek 3) Kur’an, Risale okumak, Ruha (Kalbe) Hoş gelir, Ruha Cennet’tir Bayram’dır...  Amma Nefis istemez. Nefsi sıkar. Fakat Ruhun (Kalbin) Nefsine hâkim ise mecbur okur.

 NEFİS ile RUH arasında, Şeytan ile Melek  arasında   Herşey TERS’tir !!!
Nefis, Şeytanı dinler, Şeytandan ders alır. İmtihan Sırrı gereği böyledir yoksa imtihan olmaz. Ruh, Melek’i dinler, Melek’ten ders alır. Kalbe, sağdan Melek soldan Şeytan Üfler. 
Sen hangisini dinlemeyi tercih edersen onu yaparsın. Sınıfı geçer yada kalırsın. Kalırsan sınıf tekrarı olur (geçene kadar). Sorular belli, Cevaplar belli ve Kopya çekmek Serbest.
Bu sınavlar, Cemaat ile beraber olunca çok kolaylaşır. Tek, çok ZORdur...... Ruh Güçlendikçe, Nefis Zayıflar. Nefis Güçlendikçe, Ruh Zayıflar... Ruhu Sevindirirsen, Nefis Üzülür. 
Nefsi Sevindirirsen, Ruh Üzülür. İkisini birden sevindiremezsin. Bu olmaz... Şeytanın istediğini, Melek istemez. Melek’in istediğini, Şeytan istemez. İkisi,  “HİÇ” aynı şeyi istemez.
                   Not: Kalp, Ruh, Vicdan, Melek DOST tarafıdır. Şeytan, Nefis, Heves DÜŞMAN tarafıdır. Onun için, Ruh Kalp, Kalp Ruh manasında kullanılabilir, Nefis Şeytan manasında kullanılabilir.
                 Nefis ile Ruh (Kalp) arasında, ömürboyu hergün, Her An “Direksiyona Geçme Mücadelesi” olur...  Mücadelenin zorluğu kolaylığı, Kulluk Seviyesine göre değişir !!!
               Direksiyonda KİM VAR ???  Bilebilirsin:  SEVAP yoluna, Faydalı  İyi  Lüzumlu işlere gidiyorsan, direksiyona RUH (KALP) geçmiş demektir !!!
                                                                                                Günah yoluna, Zararlı  Kötü  BOŞ  işlere  gidiyorsan, direksiyona  Nefis (Şeytan) geçmiş demektir !!!
Ömürboyu hergün Tercih Yapacaksın. Yani , Direksiyona kimin geçeceğine SEN     Karar Vereceksin  . Çünkü, hesabı   Sana   Sorulacak  . Doğru yada yanlış,Tercihi  SEN  Yapacaksın. 
Ona göre Puan alacaksın. Sevap (+) Puan, Günah (-) Puan olarak tabir edilir. Toplam Puanına göre, Sonsuza kadar Cennete veya Sonsuza kadar Cehenneme Yerleştirileceksin.



Bırak, NEFİS sıkılırsa SIKILSIN. Yeterki, RUHun 

SIKILMASIN.


